
 
 

 
 

 

Roteiro de Estudos 

Tema: Ditadura civil-militar brasileira.  

         Objetivos: Compreender o panorama histórico da Ditadura civil-militar brasileira, 

interpretação de fontes diversificadas, reconhecer a democracia como uma conquista social. 

Contextualizando: O Regime civil-militar brasileiro (1964-1985) foi o período da 

política brasileira em que militares conduziram o país, com o apoio de setores empresariais 

civis. Essa época ficou marcada na história do Brasil através da prática da censura, da 

perseguição política, da supressão de direitos constitucionais, da falta de democracia e da 

repressão àqueles que eram contrários ao regime militar. A Ditadura Militar foi um período 

de exceção, isto é, foi um período de repressão dos direitos civis e políticos da população  

e de concentração de poder nos militares, o grupo que comandava o Brasil. Os militares 

justificaram todos os abusos cometidos com base na Doutrina de Segurança Nacional, 

utilizada para perseguir todos aqueles que supostamente ameaçavam a segurança 

nacional. Sendo assim, as prisões arbitrárias, os sequestros, as cassações, as invasões de 

propriedade, a tortura, os assassinatos de cidadãos, sumiços de cadáveres e até  atentados 

à bomba foram realizados pelo Estado, sempre com a justificativa de combate aos 

subversivos, aqueles que poderiam representar ameaças ao país. 

No período, ocorreu a organização de movimentos de resistência, que se opunham 

aos militares. Essa oposição manifestou-se na política, nas artes, no esporte. Desde o 

começo do regime, manifestações contra os militares, organizadas por estudantes e 

trabalhadores, aconteceram e foram violentamente reprimidas. 

 

1- Relate as modificações que ocorreram na sociedade brasileira nos anos 60, com o 

estabelecimento da Ditadura Militar. 

Para saber mais: 

SILVA, Daniel Neves. "Ditadura Militar no Brasil"; Brasil Escola. Disponível em: 

https://brasilescola.uol.com.br/historiab/ditadura-militar.htm. https://www.politize.com.br/ditadura-

militar-no-brasil/ 
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